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Il diabete € una malattia cronica potenzialmente invalidante, che ha ormai assunto dimensioni
epidemiche e le stime prevedono un ulteriore drastico aumento nel prossimo decennio. La rilevanza
epidemiologica del diabete & sostenuta soprattutto dal diabete di tipo 2, il cui aumento € in gran parte
riconducibile a variazioni dello stile di vita, come I'alimentazione ipercalorica e la ridotta attivita fisica,
con conseguente sovrappeso e obesita. Sono quindi estremamente importanti gli interventi sia di
prevenzione che di terapia, atti a ridurre le complicanze microangiopatiche e macrovascolari. La
farmacopea disposizione per il trattamento del diabete di tipo 2 € vasta e recentemente si € arricchita di
nuovi principi attivi, anche se mancano certezze sulle strategie di impiego dei diversi farmaci.

TAVOLA ROTONDA
Gli ipoglicemizzanti orali: quale scegliere?

Moderatori:

Prof. PierFranco Spano - Professore Ordinario di Farmacologia - Scuola di Specializzazione in Farmacologia
Medica - Universita degli Studi di Brescia

Prof. Maurizio Memo - Professore Ordinario di Farmacologia - Scuola di Specializzazione in Farmacologia Medica
- Universita degli Studi di Brescia

Presentazione del problema
Dott. Pietro Aronica - U.O. Farmaceutica — Dipartimento Cure Primarie - ASL Brescia

Relatori:

Prof.ssa Sandra Sigala - Medico Farmacologo - Scuola di Specializzazione in Farmacologia Medica - Universita
degli Studi di Brescia

Dr. Umberto Valentini - Direttore U.O.Diabetologia Dipartimento di Medicina - A.O.Spedali Civili di Brescia

Dr. Ovidio Brignoli - Vice Presidente Nazionale SIMG - Brescia

Discussione e Conclusioni

L’evento sara preceduto da un rinfresco.

L’incontro e aperto ai Medici, ai Farmacisti, ai Medici Specializzandi e a tutti gli Operatori Sanitari interessati. A tutti i partecipanti
verra rilasciato un attestato di partecipazione.

L’iscrizione € gratuita e deve essere inviata per Email (farmacologia.iccb@grupposandonato.it) indicando nome cognome, data e
luogo di nascita, professione, struttura presso la quale si opera.

L'incontro si terrd presso la Sala Convegni dell’'lstituto Clinico Citta di Brescia, via Gualla 15, 25123
Brescia.
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